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MEKANISK FRÅNLUFTSVENTILATION 

 

Varför ventilation? 
God luftkvalitet är viktig för välbefinnandet hos dem som vistas i bostaden. 

Ventilation är nödvändig för att transportera bort fukt och upprätthålla en bra komfort. 

Många drabbas av koncentrationssvårigheter, dålig trivsel och till och med 

sjukdomssymptom om innemiljön är dålig. Materialen i byggnaden kan också ta 

skada av dålig ventilation på lång sikt och leda till sjukahus-syndromet. 

 

Så fungerar det: 
Centralfläkten sitter på taket och ventilerar huset via ett kanalsystem. Luften sugs ut 

ur lägenheten via badrum och kök. Tilluften sugs passivt in i sovrum och vardagsrum 

genom fönsterventilerna. 

 

Ditt ansvar: 
Det är viktigt att sköta om ventilationen för att det skall fungera så bra som möjligt. 

Du bör:  

 Rengöra fettfiltret i spiskåpan ca en gång i månaden. Använd diskmedel och 

varmt vatten. OBS fettfilter måste användas, det är viktigt att man använder 

rätt typ av fettfilter. Kontakta föreningen vid funderingar. 

 Dammsug frånluftsdonet i badrummet vid behov. Plocka inte ner donet detta 

kan förändra inställningen och således luftflödet.  

 Uteluftventilerna i fönstren bör vara öppna året om. Vill du minska draget, se 

till att alla uteluftventilerna står öppna. Det är ABSOLUT FÖRBJUDET att 

täta uteluftventilerna med tejp eller liknande! 

 

Förändringar? 

Vill du göra förändringar i ventilationen MÅSTE du konsultera ordföranden 

eller vicevärden först. Vid denna typ av ventilation får INTE badrumsfläktar 

monteras.  

 

Byte av spisfläkt. 

Det är viktigt att rätt spisfläkt monteras. Vi rekommenderar Franke Alliance 

F240-10. Efter montaget MÅSTE en luftinjustering utföras. 

Riksbyggen Energi kan erbjuda rätt spisfläkt, montage samt injustering. Kontakta 

Kristoffer 072-510 20 84 eller Niklas 070-2086986 för prisförslag. 

  

  

 

 

 

  
 


